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วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 
 ศึกษาประสิทธิภาพการสะสมกรดไขมัน EPA และ DHA ของปลาเรนโบว์เทร้าท์เมื่อลดไขมันในปลา
ด้วยการอดอาหาร 2 สัปดาห์ก่อนที่จะกลับมาเลี้ยงด้วยอาหารที่มี EPA และ DHA ในระยะเวลาช่วงสั้น ๆ ก่อน
จับเพื่อจําหน่วย 
 

องค์ความรู้ท่ีได้รับจากงานวิจัย ให้บคุคลอื่นนําไปใชป้ระโยชน์ 
 

-  ได้แนวความคิดในการลดต้นทุนค่าอาหารปลา (อดอาหาร) และยังเป็นการทําให้คุณภาพเนื้อและ
คุณค่าโภชนาการดีขึ้นก่อนขายให้กับผู้บริโภค 

- เกษตรกรสามารถนําไปปฏิบัติและเห็นผลได้ทันที 
 


